Tirkce

RUS
Rusca

Avrupa Birligindeki paketlenmis tim gida mad-
delerin katkilar istisnasiz igerigi isaretlenmistir.

o Bu Ulkeler harig : Rusya , Tiirkiye.

Bu katkilar s6zlikte mavi olarak isaretli.

Gluten igeren tahil gesitleri (bugday, cavdar,
arpa, yulaf, kilgiksiz bugday, kamut veya
hibrit tirleri) ve Grinleri

Kabuklular ve Grinleri

Yumurta ve urdnleri

Balik ve Urinleri

Yerfistigi ve dranleri

Soya fasulyesi ve Urlnleri

St ve sut Grlnleri (laktoz dahil)

Yerfistigi, findik ve fistik gibi sert kabuklu
meyveler, badem [Amygdalus communis
L.], findik [Corylus avellanal), ceviz [Juglans-
regia), cashew fistigi [kaju] [Anacardium oc-
cidentale], pekan findig1 [Carya illinoiesis
Wangenh K.Koch], brezilya findigi [Berthol-
letia excelsa), antep fistigi [Pistacia veral,
macadamia findi§i ve Queensland findigi
[Macadamia ternifolia] ve bunlarin Urunleri
Kereviz ve Urunleri

Hardal ve Grinleri

Susam tohumu ve urinleri

Kukurt dioksit ve stilfitler, (SO cinsinden en
¢ok 10 mg/kg veya 10mg/L)

S6zlik yardimi ile sizin sahsiniza ait Alerjenleri
belirleyebilirsiniz.
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S annepauyeH(a) Ha ...

gig
kuru
pismis
taze

acl kirmizi biber
adagayi

akaju cevizi
alabalk

alkol
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anason

antep fistigi
armut

arpa unu
avokado
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baharat
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bezelye
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Brezilya cevizi

brokoli
bugday (unu)
gavdar (unu)
ceviz
gikolata
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domuz (eti)
elma
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CYLIEHbIH
BapéHbIH
cBexni
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fasulye
feslegen
findik

fistik

frenk salatasi
gliten
greyfurt
guveyik otu
hamsi

hardal
haghas
havug
hindistan cevizi
hurma

incir

Isirgan otu
Ispanak
1stakoz
istiridye

izmir kekigi
kakao

kakule tohumu
kamut
karabugday
karides
kavun; karpuz
kayisi

kekik

kekik otu
kereviz
kestane
kimyon

kiraz

kiraz

kishis

Kivi

koyun eti
kiiglik hindistan cevizi
kiiglik morina
kakdrt dioksit
kuzu

kilgiksiz

levrek

limon

Makadamya cevizi
mango (hintkirazr)
mantar

maya

maydanoz
mercimek

mezgit

midye

misirunu

MSICO

c¢daconb

6asnnunk

JlecHoi opex

opex

LMKopuit

rNIOTEH

rpeincpyT

MaiopaH

aHyoyc

ropumua

MakK

KapoTeJib; MOPKOBb

KOKOC

(pUHuK

VMHXUP

Kpanusa

wnuHaT

oMap

ycTpuua

MaiopaH

KakKao

KapAaMOH

KamMyT

rpeumxa

Kpab6

AblHA

abpukoc

yabpeun

MalopaH; operaH

cenbpaepeii

KalwiTaH

TMUH

BULUHSA

yepewHs

KopuaHap

KNBM

6apaHuHa

MYyCKaTHbIA opex

Tpecka

AVOOKCHUA cepbl

ATHEHOK; 6apaluek

Pa3sHOBUAHOCTb
NLweHULbl

OKYHb

JINMOH

aBCTpaJIMICKNii opex

MaHro
LaMMWUHbOH
APO}OKN
neTpyLuKa
yeuyeBMUA
NYKLWIA

MUAMS; paKyLKa
KyKypy3a

misk otu
morina
muz
nane
ot
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patates

0 Pekan cevizi
peynir
pilig (eti)
piring
portakal

0 Pikan
rezene
ringa balg
salatalik
salyangoz
sarap
sarimsak
seftali
selam otu

sigir (eti)
sodan
som balig
0 soya fasulyesi
0 siilfit
0 susam
0 siit (inek)
targin
tarhun
ton balgi
Oun
uskumru
Uzim
vanilya
yaldizl pisi baligi
0 yulaf
0 yumurta
zencefil

NoJsibiHb

Tpecka

6aHaH

nepeyHas MsTa

TpaBbl

nanais

kaprodenb

opex nekaHa

cbIp

KypUHOe Msico

puc

anenbCcyH

opex nekaHa

caHxenb(cemn)

cenbab

orypey

BMHOrpagHasi yinuTka

BUHO

YECHOK

nepcuK

NHOBUCTOK NeKapcr-
BEHHbIN

roBsigvHa

NyK

N0CcoCb

coeBbii 606

cynbcpur

cesaMHoOe ceMs

MOJ10KO (KOpOBbe)

Kopuua

3CTparoH; TapxyH

TyHey

MyKa

Makpesb

BUHOrpap

BaHW/b
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oBec

AnLo
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