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Avrupa Birligindeki paketlenmis tim gida mad-
delerin katkilar istisnasiz igerigi isaretlenmistir.

o Bu Ulkeler harig : Rusya , Tiirkiye.

Bu katkilar s6zlikte mavi olarak isaretli.

Gluten igeren tahil gesitleri (bugday, cavdar,
arpa, yulaf, kilgiksiz bugday, kamut veya
hibrit tirleri) ve Grinleri

Kabuklular ve Grinleri

Yumurta ve urdnleri

Balik ve Urinleri

Yerfistigi ve dranleri

Soya fasulyesi ve Urlnleri

St ve sut Grlnleri (laktoz dahil)

Yerfistigi, findik ve fistik gibi sert kabuklu
meyveler, badem [Amygdalus communis
L.], findik [Corylus avellanal), ceviz [Juglans-
regia), cashew fistigi [kaju] [Anacardium oc-
cidentale], pekan findig1 [Carya illinoiesis
Wangenh K.Koch], brezilya findigi [Berthol-
letia excelsa), antep fistigi [Pistacia veral,
macadamia findi§i ve Queensland findigi
[Macadamia ternifolia] ve bunlarin Urunleri
Kereviz ve Urunleri

Hardal ve Grinleri

Susam tohumu ve urinleri

Kukurt dioksit ve stilfitler, (SO cinsinden en
¢ok 10 mg/kg veya 10mg/L)

S6zlik yardimi ile sizin sahsiniza ait Alerjenleri

beli

rleyebilirsiniz.
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gig
kuru
pismis
taze

aci kirmizi biber
adagayi
akaju cevizi

alabalik

alkol

ananas
anason
antep fistigi
armut

arpa unu
avokado

ay cekirdegi
ayva

badem
badem ezmesi
baharat

bal

balik
bezelye
biber

bira

Brezilya cevizi
brokoli
bugday (unu)
gavdar (unu)
ceviz
gikolata

cilek

curry; kori
dereotu
domates
domuz (eti)
elma

erik
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ninépi Kayiév

(paockopnAo; Bouvicio

Kapudia avakapdin-
dwv

néorpoa

OIVONVEUHa

avavag

YAukavico

QUOTIKI

axAadi; anidi

Kp10api

aBokavro

nA16onopog

KUdaVI

apuydalo

apuydaAmTo

KapUKEUHaA

HEMI

wapi

HmZEAI

NAanpika; ningpi

Hnipa

kapudi BpadiAiag

HnpOKoAo

oiTapi

oikaAn

Enpoi kapnoi; kapudi

ooKoAdTa
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fasulye
feslegen
findik

fistik

frenk salatasi

gluten
greyfurt
guveyik otu
hamsi
hardal
hashas
havug
hindistan cevizi
hurma

incir

Isirgan otu
Ispanak
istakoz
istiridye
izmir kekigi
kakao
kakule tohumu
kamut
karabugday
karides
kavun; karpuz
kayisi

kekik

kekik otu
kereviz
kestane
kimyon
kiraz

Kisnis

Kivi

koyun eti

kiclk hindistan cevizi

kiiglik morina
kikurt dioksit
kuzu

kilgiksiz

levrek

limon

Makadamya cevizi
mango (hintkirazi)
mantar

maya

maydanoz
mercimek

mezgit

midye

misirunu

misk otu

QacoAl
BaoiAikog
(OUVTOUKI
apanika QIioTikia
NIKPOHAPOUAO;
KIX®PIO
YAouTévn
YKpEingpouTt
Havtloupava
avroouyia
HouoTapda
nanapouva
KapoTo
Kapuda
Xouppag
oUKO
TOOUKViIda
onavaki
aoTakog
oTpEidI
Havtoupava
KaKao
Kapdapo
kamut
(payonupov
Kapoupi
nenovi
Bepikoko
Bupapi
Havtdoupava; piyavn
géAivo
KaoTavo
KUpIVO
KePAaOl
KOAIavTpo
aKTIvidio
npopelo KpEag
HooxOoKapudo
HNakaAiapog
310&eidio Tou Beiou
apvi
oiToG onéATa
népka
AEpOVI
kapnoi pakadapiag
Havyko
HaviTapi
Gopn; payid
HaivTavog
PaKEG
HNakaAiapog
HU31a; KOXUAI
apaBooiTog;
KAAQpnoKI
ayiveio

misk otu
morina
muz
nane
ot
papaya
patates
0 Pekan cevizi
peynir
pilig (eti)
piring
portakal
0 Pikan
rezene
ringa balg
salatalik
salyangoz
sarap
sarimsak
seftali
selam otu
sigir (eti)
sodan
som balig
0 soya fasulyesi
o silfit
susam
0 siit (inek)
targin
tarhun
ton balig
% un
uskumru
Uzim
vanilya
yaldizli pisi baligi
0 yulaf
0 yumurta
zencefil

Ae1B8OYOpPTO
HNakaAiapog
Hnavava
HévTa

BoTavo
nanayia
narara
Kapnog nekav
Tupi
KOTOMOUAO
pul
NOPTOKAAI
Kapnog nekav
Hapabo
pEyya
ayyoupi
oaAlykapi
Kpaoi

okopdo
podakivo
AeBioTIKO
Bod1IvO KpEag
KPEHHUAI
GOAOHOG
aoyia
0s1mdeGg alag
gouodapi

yaAa (aysAadivo)
KavéAa
E0TPAYKOV
TOVOG

aleupi
OKOUHNPI
oTa@uUAI
BaviAia
YA®ooa
Bpopn

AByo
CiyyiBep1; mingpopila



