slovenski

SLO PL
poljski

V drzavah ¢lanicah EU morajo biti naslednje
sestavine brez iziem vedno navedene na emba-
lazi.

oT

o ne velja za Rusijo in Turcijo.

Te sestavine so oznacene v slovarju z modro.

Zita, ki vsebujejo gluten (t.j. pSenica, oves,
rz, je€men, pira, kamut ali njihove krizane
vrste), ali izdelki iz njih,

Raki in izdelki iz njih

Jajca in izdelki iz njih,

Ribe in izdelki iz njih

Arasidi (kikiriki) in izdelki iz njih

Soja in izdelki iz nje,

Mieko in mle€ni proizvodi (ki vsebujejo lak-
tozo)

Lupinasto sadje [ores¢ki], t.j. leSnik [Corylus
avellana], oreh [Juglans regia], indijski ores-
¢ek [Anacardium occidentale], ameriski
oreh [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch],
mandelj [Amygdalus communis L.], brazilski
oreScek [Bertholletia excelsa], pistacija [Pis-
tacia vera], makadamija in orehi Queens-
land [Macadamia ternifolia] in izdelki iz njih,
Listna zelena in izdelki iz nje

Gorc¢i¢no seme in izdelki iz njega
Sezamovo seme in izdelki iz njega

Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ved
kot 10mg/kg ali 10mgl/l, izrazeni kot SO,
Vol¢ji bob in proizvodi iz njih

Mehkuzci in proizvodi iz njih

S pomocjo tega slovarja si lahko izdelate oseb-
no kartico o vasih alergijah.
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Mam allergie przeciwko ...

kuhan
suh
surov
svez

ajda
alkohol

Bl ameriki oreh
ananas
avokado
banana
bazilika

[l Brazilski ored¢ek
breskev
brokoli
Cebula
Cesen
cesnja
cikorija
cimet
Cokolada
curry
dagnje

datelj
feferon
figa
fizol
goba

B gorcica
govedina
grah
grenivka
grozdje

I hmeljnica
hruska
incun
ingver
jabolko
jagnje, jagnjetina

I jajce

gotowany
suszony
surowy
swierzy

gryka
alkohol

orzech pekan
ananas
awokado
banan
bazylia
orzech brazylijski
brzoskwinia
brokuty
cebula
czosnek
wisnia
cykoria
cynamon
czekolada
curry
omulekjadalny;
matiz; muszla
daktyl
papryka
figa
fasola
pieczarka
musztarda
wotowina
goszek; groch
grejpfrut
winogrono
owies
gruszka
anchois; anchovis
imbir
jabtko
jagnie
jajo; jajko

janez
janez (semena)
jastog
jecmen
kajenski poper
kakav v prahu
B kamut
kardamom
B kikiriki
kisla kumarica
Kivi
kokos
koper
korenje
koriander
koruzna moka
kozica
krompir
kumara
kumina
kutina
kvas (pekovski)
I 1a3ki oreh
leca
B lesnik

limona
losos
lustrk
majaron
mak v zrnju
I makadmija
mandelj
mango
marcipan
marelica
med
melona
melonovec
meso
I mleko
moka
morksi list
muskatni oreScek
J oreh
origano
ostriga
ostriz
ovcCetina
papaja
paprika
paradiznik
pehtran
pekoca kopriva
pekoca paprika

anyz

fenkut; koper wioski

krab

jeczmien

pieprz chili

kakao

kamut

kardamom

orzeszek

ogorek

kiwi

orzech kokosowy

koper; koperek

marchew

kolendra siewna

kukurydza

krewetka

ziemniak

ogorek

kminek

pigwa

drozdze

orzech wiloski

soczewica

nerkowiec; orzech;
orzech laskowy

cytryna

tosos

lubczyk

majeranek

mak

orzech makadamia

migdat

mango

marcepan

morela

miod

melon

papaja

mieso

mleko (z krowy)

maka

fladra

gatka muszkatotowa

nerkowiec; orzech

oregano

ostryga

okon

mieso owcze

papaja

papryka

pomidor

estragon

pokrzywa

pieprz chili

pelin
petersilj
pira
PiScancje meso
I pistacija
pivo
polenovka
pomaranca
poper
poprova meta
postrv
I p3enica
radic¢
rakovica
I rakovica
rastlinsko lepilo
rdeca jagoda
Il riba
riz
I rZeno Zganje
sezamova semena
Sir
skusa
slanik
sliva
Il soja
soncnicno seme
Spinaca

I sulfit
susilnica za hmelj
svinjina
timijan
tunina
uzitni kostanj
vahnja
vanilija
vino
zaCimba
Zajbelj
I zclena
zelisce
l Zveplov dioksid

”?

bylica pospolita
pietruszka
pszenica oplewiona
mieso z kury
fistaszek
piwo

dorsz
pomarancza
pieprz

mieta

pstrag
pszenica
cykoria

krab
skorupiaki
gluten
truskawka
ryba

ryz

zyto

sezami

ser

makrela
Sledz

sliwka
nasiona soi
nasiona stonecznika
szpinak
sulfit

owies
wieprzowina
tymianek
tunczyk
kasztan
tupacz
wanilia

wino
przyprawy
szalwia
seler

ziola
dwutlenek siarki

slimak



