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V drzavah ¢lanicah EU morajo biti naslednje
sestavine brez iziem vedno navedene na emba-
lazi.

oT

o ne velja za Rusijo in Turcijo.

Te sestavine so oznacene v slovarju z modro.

Zita, ki vsebujejo gluten (t.j. pSenica, oves,
rz, je€men, pira, kamut ali njihove krizane
vrste), ali izdelki iz njih,

Raki in izdelki iz njih

Jajca in izdelki iz njih,

Ribe in izdelki iz njih

Arasidi (kikiriki) in izdelki iz njih

Soja in izdelki iz nje,

Mieko in mle€ni proizvodi (ki vsebujejo lak-
tozo)

Lupinasto sadje [ores¢ki], t.j. leSnik [Corylus
avellana], oreh [Juglans regia], indijski ores-
¢ek [Anacardium occidentale], ameriski
oreh [Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch],
mandelj [Amygdalus communis L.], brazilski
oreScek [Bertholletia excelsa], pistacija [Pis-
tacia vera], makadamija in orehi Queens-
land [Macadamia ternifolia] in izdelki iz njih,
Listna zelena in izdelki iz nje

Gorc¢i¢no seme in izdelki iz njega
Sezamovo seme in izdelki iz njega

Zveplov dioksid in sulfiti v koncentraciji ved
kot 10mg/kg ali 10mgl/l, izrazeni kot SO,
Vol¢ji bob in proizvodi iz njih

Mehkuzci in proizvodi iz njih

S pomocjo tega slovarja si lahko izdelate oseb-
no kartico o vasih alergijah.
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kuhan
suh
surov
svez

ajda
alkohol

Bl ameriki oreh
ananas
avokado
banana
bazilika

[l Brazilski ored¢ek
breskev
brokoli
Cebula
Cesen
cesnja
cikorija
cimet
Cokolada
curry
dagnje
datelj
feferon
figa
fizol
goba

B goréica
govedina
grah
grenivka
grozdje

I hmeljnica
hruska
incun
ingver
jabolko
jagnje; jagnjetina

I jajce
janez

kokt
torket
ré
frisk

bokhvete
alkohol
pekanngtt
ananas
avocado
banan
basilikum
parangtt
fersken
brokkoli
lgk

hvitlgk
kirsebeer
sikori(salat)
kanel
sjokolade
karri
blaskjell; musling
daddel
paprika
fiken
bgnne
champignon
sennep
oksekjgtt
ert
grapefrukt
drue

havre
peere
ansjos
ingefeer
eple

lam

egg

anis

janez (semena)

jastog
jeCmen
kajenski poper
kakav v prahu
B kamut
kardamom
B kikiriki
kisla kumarica
Kivi
kokos
koper
korenje
koriander
koruzna moka
kozica
krompir
kumara
kumina
kutina
kvas (pekovski)
I 1a3ki oreh
leca
lesnik
lesnik
limona
losos
lustrk
majaron
mak v zrnju
I makadmija
mandelj
mango
marcipan
marelica
med
melona
melonovec
meso
I mleko
moka
morksi list
muskatni oreScek
J oreh
origano
ostriga
ostriz
ovcetina
papaja
paprika
paradiznik
pehtran
pekoca kopriva
pekoca paprika

fennikel;
fennikel frg
hummer
bygg
chilipepper
kakao
kamut
kardemomme
peangtt
agurk
kiwi
kokosngtt
dill
gulrot
koriander
maismel
reke
potet
agurk
karve
kvede
gjeer
valngtt
linse
hasselngtt
Cashewngd; ngtt
sitron
laks
lgvstikke
merian
valmuefrg
macadaniangtt
mandel
mango
marsipan
aprikos
honning
melon
papaya
kjott
melk (ku)
mel
rodspette
muskatngtt
Cashewngd; ngtt
oregano
gsters
abbor
farekjott
papaya
paprika
tomat
estragon
brennesle
chilipepper

pelin
petersilj
pira
PiScancje meso
I pistacija
pivo
polenovka
pomaranca
poper
poprova meta
postrv
I p3enica
radic¢
rakovica
I rakovica
rastlinsko lepilo
rdeca jagoda
Il riba
riz
I rZeno Zganje
sezamova semena
Sir
skusa
slanik
sliva
Il soja
soncnicno seme
Spinaca

I sulfit
susilnica za hmelj
svinjina
timijan
tunina
uzitni kostanj
vahnja
vanilija
vino
zaCimba
Zajbelj
I zclena
zelisce
I Zveplov dioksid

”?

burot
persille
spelt
hgnsekjgtt; kylling
pistasier

ol

torsk
appelsin
pepper
peppermynte
ogrret
hvetemel
sikori(salat)
krabbe
kreps
gluten
jordbezer
fisk

ris

rug

sesam

ost

makrell

sild

plomme
sojabgnner
solsikkefrg
spinat
sulfitt

havre
svinekjgtt
timian
tunfisk
spiselig kastanje
kolje
vanilje

vin

krydder
salvie
selleri
krydder
svoveldioksyd

vinbergssnegle



