SK P
slovensky portugalsky

V celej Eurdpskej unii musia byt nasledovné
prisady vzdy bez vynimky uvedené na balenych
potravinach.

o Toto sa nevztahuje na nasledovné krajiny:
Rusko, Turecko.

Tieto prisady su vyznacené v slovniku modrou
farbou.

B Obilie obsahujuce glutén (t. j. pSenica, ovos,
raz, jatmen, Spalda, kamut a vySfachtené
odrody z nich)

Kérovce a vyrobky z kérovcov

Vajcia a vyrobky z vajec

Ryby a vyrobky ztryb

Podzemnica olejna a vyrobky z podzemnice
olejnej

Soéja a vyrobky zo séje

Mlieko a vyrobky z mlieka vratane laktézy
Orechy, t. j. mandle (Amygdalus communis
L.), lieskovce (Corylus avellana), keSu (Ana-
cardium occidentale), vlaSské orechy (Jug-
lans regia), pekanové orechy (Carya illinoie-
sis (Wangenh.) K. Koch), brazilske orechy
(Bertholletia excelsa), pistacie (Pistacia
vera), makadamské orechy a queensland-
ské orechy (Macadamia ternifolia) a vyrobky
z orechov

Zeler a vyrobky zo zeleru

Horcica a vyrobky z hor¢ice,

Sezamové semena a vyrobky zo sezamo-
vych semien

B Oxid siri¢ity a siriGitany o koncentracii viac
ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrenej ako
oxid siricity (SO,)

VIEi bdb a vyrobky z neho

MéakkySe a vyrobky z nich

Za pomoci tohoto slovnika si mézete navrhnat
vasu osobnu alergicku kartu.
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Eu sou alérgico a ...

cerstvy fresco
surovy cru
suseny seco
vareny cosido
alkohol alcool
ananas ananas
aniz aniz
avokado abacate
banan banana
bazalka manjericao
bravCové mdso porco (carne)
brokolica broculos
broskyna péssego

I bursky orieok amendoim
byliny ervas aromaticas
Cakanka (obycajna) chicéria
celer aipo
Ceresne cereja
cesnak alho
cibula cebola
cierne korenie pimenta
Cili korenie pimenta de caiena
Cili korenie piripiri
citron limao
Cokolada chocolate
datle tamara
drozdie fermento
dula marmelo
d'umbier gengibre
estragon estragdo
fazul'a feijao
fenykel funcho
figy figo
grepfruit toranja
homar lagosta

I hortica mostarda
hovadzie maso vaca (carne)
hrach ervilha
hrozno uva

hruska péra

jablko
jacmen
jahnacie maso
jahoda
jedly gastan
kakao

B kamut
kardamon
kari
karotka

I kedu orech
Kiwi
kmin
kokosovy orech
kopor
koreniny
koriander
krab
kreveta
kukuri¢na muka
kuracie maso
kvasnice
lepok
lieskovy orech
ligurcek lekarsky
losos
majoranka
mak
makrela

I mandle
mango
marcipan
marhula
maso
maéta pieporna
med
melén

I mlieko (kravské)
morsky krab
mrkva

Il mika
muskatovy orech
musle

I orech

orechy makadamie

oregano
ostriez
ovCie maso

I ovos

oxid siricity
palina
palina dracia
paliva zihlava
papaja
paprika (korenie)

maga

cevada
cordeiro; borrego
morango
castanha doce
cacau

kamut
cardamomo
caril

cenoura
castanhas de caju
quivi

cominto

coco

endro
especiaria
coentro
caranguejo
camarao
farinha do milho
galinha (carne)
fermento
glaten

avela

levistico

salmao
manjerona
papoila

cavala
améndoas
mango
macapao
alperce

carne
hortela-pimenta
mel

meldo

leite

lagosta

cenoura

farinha
noz-moscada
mexilhdao

noz

nozes de macadamia
orégdo

perca

ovelha (carne)
aveia

dioxide de enxofre
artemisia
estragao

urtiga

papaia
pimentao

paprika (struk)
para orech
paradajka
pekanovy orech
petrzlen

I pistécie
pivo
platesa
pohanka
pomaranc
pSenica
pSenica Spaldova
pstruh
rak
raz
ryba
ryza
Salvia

Sampindn
sardela
Il sezamové semienka
Skorica
slavka jedla
sled’
slimak zahradny
slivka
slneCnicové semienka
I s¢ja
SoSovica
Spenat
I sulfit
syr
treska

tuniak
tymian
uhorka-nakladacka
ustrica

1 vajicko
vanilka
vino

[ viaZsky orech
zazvor
zemiaky
zihl'ava

pimentao

castanhas do Para

tomate

nozes pécan

salsa

pistacios

cerveja

solha

trigo mourisco

aranja; laranja

trigo

espelta

truta

crustaceos

centeio

peixe

arroz

cha salva-mansa;
salva

cogumelo

anchova

sementes de sésamo

canela

mexilhdo

arenque

caracol de Borgonha

ameixa

semente de girassol

soja

lentilha

espinafre

sulfitos

queijo

bacalhau fresco;
bacalhau

atum

timo; tomilho

pepino

ostra

ovo

baunilha

vinho

nozes

gengibre

batata

urtiga



