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V celej Eurdpskej unii musia byt nasledovné
prisady vzdy bez vynimky uvedené na balenych
potravinach.

o Toto sa nevztahuje na nasledovné krajiny:

Rusko, Turecko.

Tieto prisady su vyznacené v slovniku modrou
farbou.

Obilie obsahujuce glutén (t. j. pSenica, ovos,
raz, jatmen, Spalda, kamut a vySfachtené
odrody z nich)

B Korovce a vyrobky z kérovcov

B Vajcia a vyrobky z vajec

B Ryby a vyrobky ztryb

B Podzemnica olejna a vyrobky z podzemnice
olejnej

B Sodja a vyrobky zo soje

H Milieko a vyrobky z mlieka vratane laktézy

m Orechy, t. j. mandle (Amygdalus communis
L.), lieskovce (Corylus avellana), keSu (Ana-
cardium occidentale), vlaSské orechy (Jug-
lans regia), pekanové orechy (Carya illinoie-
sis (Wangenh.) K. Koch), brazilske orechy
(Bertholletia excelsa), pistacie (Pistacia
vera), makadamské orechy a queensland-
ské orechy (Macadamia ternifolia) a vyrobky
z orechov

B Zeler a vyrobky zo zeleru

B Horcica a vyrobky z horcice,

B Sezamové semena a vyrobky zo sezamo-
vych semien

B Oxid siri¢ity a siriGitany o koncentracii viac
ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrenej ako
oxid siricity (SO,)

m VICi bdb a vyrobky z neho

B Makkyse a vyrobky z nich

Za pomoci tohoto slovnika si mézete navrhnat
vasu osobnu alergicku kartu.
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Eg hef ofnaemi gegn ...
cerstvy ferskur
surovy hrar
suseny burrkadur
vareny sodinn
alkohol hreinsadur vinandi
ananas ananas
aniz anis
avokado avokato
banan banani
bazalka ilmjurt
bravCové mdso svinakjot
brokolica spergilkal
broskyna ferskja

I bursky orieok jardhneta
byliny jurt; kryddjurtir;

planta

Cakanka obycajna sikoria; kaffibeetir

B celer seljurét
Ceresne kirsuber
cesnak hvitlaukur
cibula laukur
Cierne korenie pipar
Cili korenie chili-pipar
citrén sitrona
Cokolada sukkuladi
datle dadla
drozdie ger
dula kveda
d'umbier engifer
estragon estragon
fazula baun
fenykel fennikel
figy fikja
grepfruit greip
homar humar

I hortica sinnep
hovédzie maso nautakjot
hrach baun
hrozno vinber
hruska pera

jablko
jacmen
jahnacie maso
jahoda
jedly gastan
kakao

B kamut
kardamon
kari
karotka

I kedu orech
Kiwi
kmin
kokosovy orech
kopor
koreniny
koriander
krab
kreveta
kukuri¢na muka
kuracie maso
kvasnice
lepok
lieskovy orech
ligurcek lekarsky
losos
majoranka
mak
makrela

I mandle
mango
marcipan
marhula
maso
maéta pieporna
med
melén

I mlieko (kravské)
morsky krab
mrkva

Il mika
muskatovy orech
musle

I orech
orechy makadamie
oregano
ostriez
ovcie maso

I ovos

oxid siricity
palina
palina dracia
paliva zihlava
papaja
paprika (korenie)

epli

bygg
lambakjot
jardarber
kastaniuhneta
koko

kamut
kardimomma
karri

gulrot
kasju-hneta
kiwi

kamen
kokoshneta
dill

krydd
koriander
krabbi
raekja

mais
kjaklingur
ger

gluten
heslihneta
skessujurt
lax

merian
valmuafrae
makrill
mandla
mango
marsipan
aprikosa
kjot
piparmynta
hunang
melona
mjolk (kaa)
humar
gulrot
hveiti
muskathneta
skelfiskur
hneta
macadamia-hneta
oregano
aborri
kindakjot
hafrar
sulfurdioxide
barot
estragon
brenninetla
papaya
paprika

paprika (struk)
para orech
paradajka

l pekanovy orech
petrzlen

I pistécie
pivo
platesa
pohanka
pomaranc
pSenica
pSenica Spaldova
pstruh
rak
raz
ryba
ryza
Salvia
Sampinon
sardela

I sezamové semienka
Skorica
slavka jedla
sled’
slimak zahradny
slivka

slne¢nicové semienka

I sdia
SoSovica
Spenat

B sulfit
syr
treska
tuniak
tymian
uhorka-nakladacka
ustrica

I vajicko
vanilka
vino

[ viazsky orech
zazvor
zemiaky
Zihl'ava

paprika
parahneta
tomatur
pekanhneta
steinselja
pistasiuhneta
bjor
raudspretta
bokhveiti
appelsina
hveiti
speldi-mjol
silungur
krabbi
ragur
fiskur
hrisgrjon
salvia
aetisveppur
ansjosa
sesamfrae
kanill
skelfiskur
sild
vinbergs-snigill
pléma
solblomafrae
soyjabaunir
linsubaunir
spinat
sulfit

ostur
borskur; ysa
tanfiskur
timian
agurka
ostra

egg

vanilla

vin
valhneta
engifer
kartafla
brenninetla



