\Y
prisady vzdy bez vynimky uvedené na balenych
potravinach.

o

SK H
slovensky mad'arsky

celej Eurdpskej unii musia byt nasledovné

Toto sa nevztahuje na nasledovné krajiny:
Rusko, Turecko.

Tieto prisady su vyznacené v slovniku modrou
farbou.

Obilie obsahujuce glutén (t. j. pSenica, ovos,
raz, jatmen, Spalda, kamut a vySfachtené
odrody z nich)

Kérovce a vyrobky z kérovcov

Vajcia a vyrobky z vajec

Ryby a vyrobky ztryb

Podzemnica olejna a vyrobky z podzemnice
olejnej

Soéja a vyrobky zo séje

Mlieko a vyrobky z mlieka vratane laktézy
Orechy, t. j. mandle (Amygdalus communis
L.), lieskovce (Corylus avellana), keSu (Ana-
cardium occidentale), vlaSské orechy (Jug-
lans regia), pekanové orechy (Carya illinoie-
sis (Wangenh.) K. Koch), brazilske orechy
(Bertholletia excelsa), pistacie (Pistacia
vera), makadamské orechy a queensland-
ské orechy (Macadamia ternifolia) a vyrobky
z orechov

Zeler a vyrobky zo zeleru

Horcica a vyrobky z hor¢ice,

Sezamové semena a vyrobky zo sezamo-
vych semien

Oxid siriCity a siriitany o koncentracii viac
ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrenej ako
oxid siricity (SO,)

VIEi bdb a vyrobky z neho

MéakkySe a vyrobky z nich

Za pomoci tohoto slovnika si mézete navrhnat
vasu osobnu alergicku kartu.
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Allergias vagyok ...

cerstvy
surovy
suseny
vareny

alkohol
ananas
aniz
avokado
banan
bazalka
bravcové maso
brokolica
broskyna

I bursky orieok
byliny
Cakanka (obycajna)
celer
Ceresne
cesnak
cibula
Cierne korenie
Cili korenie
citron
Cokolada
datle
drozdie
dula
d'umbier
estragon
fazula
fenykel
figy
grepfruit
homar

I hortica
hovadzie maso
hrach
hrozno
hruska
jablko

friss

nyers

szaritott / aszalt
fott

alkohol
ananasz
anizs
avokado
banan
bazsalikom
sertéshis
brokkoli
barack; 6szibarack
féldimogyoro
fliszer
cikoria

zeller
cseresznye
fokhagyma
voréshagyma
bors
cayenne-i bors
citrom
csokoladé
datolya
éleszto
birsalma
gyombér
tarkony

bab
édesk6mény
fiige
grapefruit
homar
mustar
marhahis
borso

sz0l6

korte

alma

I jaémef
jahnacie maso
jahoda
jedly gastan
kakao

B kamut
kardamon
kari
karotka

I kedu orech
Kiwi
kmin
kokosovy orech
kopor
koreniny
koriander
krab
kreveta
kukuri¢nd muika
kuracie méso
kvasnice
lepok
lieskovy orech
ligurcek lekarsky
losos
majoranka
mak
makrela

Il mandle
mango
marcipan
marhul'a
maso
maéta pieporna
med
meldn

Il mlieko (kravské)
morsky krab
mrkva

Il mika
muskatovy orech
musle

I orech
orechy makadamie
oregano
ostriez
ovcie maso

 ovos

B oxid siri¢ity
palina
palina dracia
paliva Zihlava
papaja
paprika (korenie)
paprika (struk)

arpa

barany
féldieper; szamoéca
szelidgesztenye
kakao
kamut
kardamom
curry
sargarépa
kesudio

kivi
kéménymag
kokuszdio
kapor

fliszer
koriander
rak
garnélarak
kukorica
tyuakhuas
éleszto
sikér; sikértartalmu
mogyoro
lestyan

lazac
majoranna
(kerti) mak
makréla
mandula
mango
marcipan
sargabarack
has
borsmenta
méz

dinnye

tej (tehén)
homar
sargarépa
liszt
szerecsendio
kagylo

dié
macadamia dio
oreganod
sligér
juhhas

zab
kéndioxid
fekete iirom
tarkony
csalan
papaja
fliszerpaprika
paprika

l para orech
paradajka
I pekanovy orech
petrzlen
0 pistacie
pivo
platesa
pohanka
pomaranc
I p3enica
pSenica Spaldova
pstruh
rak
raz
ryba
ryza
Salvia
Sampinon
sardela
I sezamové semienka
Skorica
slavka jedla
sled’
slimak zahradny
slivka
slneCnicové semienka
I sdja
SoSovica
Spenat
B sulfit
syr
treska
tuniak
tymian
uhorka-nakladacka
ustrica
1 vajicko
vanilka
vino
I viaZsky orech
zazvor
zemiaky
Zihl'ava

brazildio
paradicsom
pekandio
petrezselyem
pisztacia

sor

sima lepényhal
hajdina
narancs

buza
tonkolybuza
pisztrang

rak

rozs

hal

rizs

orvosi zsalya
csiperkegomba
szardella
szezammag
fahéj
feketekagylo
hering

éti csiga
szilva
napraforgémag
sz6jabab
lencse

paraj
szulfitok

sajt

(foltos) tokehal
tonhal
kakukkfii
(apro) uborka
osztriga

tojas

vanilia

bor

dié

gyombér
burgonya
csalan



