\Y
prisady vzdy bez vynimky uvedené na balenych
potravinach.

o

SK E
slovensky Spanielsky

celej Eurdpskej unii musia byt nasledovné

Toto sa nevztahuje na nasledovné krajiny:
Rusko, Turecko.

Tieto prisady su vyznacené v slovniku modrou
farbou.

Obilie obsahujuce glutén (t. j. pSenica, ovos,
raz, jatmen, Spalda, kamut a vySfachtené
odrody z nich)

Kérovce a vyrobky z kérovcov

Vajcia a vyrobky z vajec

Ryby a vyrobky ztryb

Podzemnica olejna a vyrobky z podzemnice
olejnej

Soéja a vyrobky zo séje

Mlieko a vyrobky z mlieka vratane laktézy
Orechy, t. j. mandle (Amygdalus communis
L.), lieskovce (Corylus avellana), keSu (Ana-
cardium occidentale), vlaSské orechy (Jug-
lans regia), pekanové orechy (Carya illinoie-
sis (Wangenh.) K. Koch), brazilske orechy
(Bertholletia excelsa), pistacie (Pistacia
vera), makadamské orechy a queensland-
ské orechy (Macadamia ternifolia) a vyrobky
z orechov

Zeler a vyrobky zo zeleru

Horc¢ica a vyrobky z horcice,

Sezamové semena a vyrobky zo sezamo-
vych semien

Oxid siriCity a siriitany o koncentracii viac
ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrenej ako
oxid siricity (SO,)

VIEi bdb a vyrobky z neho

MéakkySe a vyrobky z nich

Za pomoci tohoto slovnika si mézete navrhnat
vasu osobnu alergicku kartu.
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Soy allergico contra ...

cerstvy
surovy
suseny
vareny

alkohol
ananas
aniz
avokado
banan
bazalka
bravcové maso
brokolica
broskyna

I bursky orieok
byliny
Cakanka (obycajna)
celer
Ceresne
cesnak
cibula
Cierne korenie
Cili korenie

citron
Cokolada
datle
drozdie
dula
d'umbier
estragon
fazula
fenykel
figy
grepfruit
homar

I hortica
hovadzie maso

hrach
hrozno

fresco
crudo
seco
cocinado

alcohol

pifia

anis

aguacate

platano

albahaca

carne de cerdo

brocoli

melocoton

cacahuetes

especias

achicoria

apio

cereza

ajo

cebolla

pimienta

pimienta de cayena;
guindilla

limén

chocolate

datil

levadura

membrillo

jengibre

estragon

alubia; judia

semilla del hinojo

higos

toronja

bogavante

mostaza

carne de ternera;

carne de vaca

guisante

uva

hruska
jablko

B ja¢men
jahnacie méaso
jahoda
jedly gastan
kakao

I kamut
kardamon
kari
karotka

I kesu orech
kiwi
kmin
kokosovy orech
kopor
koreniny
koriander
krab
kreveta
kukuri¢na muika
kuracie maso

kvasnice
lepok
lieskovy orech
ligurcek lekarsky
losos
majoranka
mak
makrela

Il mandle
mango
marcipan
marhul'a
maso
maéta pieporna
med
meldn

I mlieko (kravské)
morsky krab
mrkva

Il mika
muskatovy orech
musle

I orech
orechy makadamie
oregano
ostriez
ovcie maso

I ovos

oxid siricity
palina
palina dracia
paliva Zihlava

pera

manzana

cebada

cordero

fresa

castano

cacao

kamut

cardamomo

curry

zanahoria

anacardos

kiwi

comino

coco

eneldo

especia

cilantro; coriandro

cangrejo

gamba

maicena

carne de gallina;
carne de pollo

levadura

gluten

avellana

ligustico

salmon

mejorana

amapola

caballa

almendra

mango

mazapan

albaricoque

carne

hierbabuena

miel

melén

leche

bogavante

zanahoria

harina

nuez moscada

almeja

nuez

nueces macadamia

orégano

cebada

carne de cordero

avena

anhidrido sulfuroso

artemisia

estragon

ortiga

papaja
paprika (korenie)
paprika (struk)
para orech
paradajka
 pekanovy orech
petrZlen
0 pistacie
pivo
platesa
pohanka
pomaranc
pSenica
pSenica Spaldova
pstruh
rak
raz
ryba
ryza
Salvia
Sampindn
sardela
I sezamové semienka
Skorica
slavka jedla
sled’
slimak zahradny
slivka

slnecnicové semienka

I sdia
SoSovica
Spenat

B sulfit
syr
treska
tuniak
tymian
uhorka-nakladacka
ustrica

1 vajicko
vanilka
vino

[ viaZsky orech
zazvor
zemiaky
zihl'ava

papaya
pimenton
pimiento
castafas de Para
tomate

pacanas

perejil

pistacho

cerveza

platija

trigo sarraceno
naranja

trigo

espelta

trucha
crustaceos
centeno

pescado

arroz

salvia

chamiion; zeta
anchoa

granos de sésamo
canela

marisco; mejilléon
arenque

caracol de vifia
ciruela

semilla de girasol
soja

lenteja

espinaca

sulfitos

queso

abadejo; bacalao
atun

tomillo

pepino

ostra

huevo

vainilla

vino

nueces de nogal
jengibre

patata

ortiga



