SK cz
slovensky Cesky

V celej Eurdpskej unii musia byt nasledovné
prisady vzdy bez vynimky uvedené na balenych
potravinach.

o

Toto sa nevztahuje na nasledovné krajiny:
Rusko, Turecko.

Tieto prisady su vyznacené v slovniku modrou
farbou.

Obilie obsahujuce glutén (t. j. pSenica, ovos,
raz, jatmen, Spalda, kamut a vySfachtené
odrody z nich)

Kérovce a vyrobky z kérovcov

Vajcia a vyrobky z vajec

Ryby a vyrobky ztryb

Podzemnica olejna a vyrobky z podzemnice
olejnej

Soéja a vyrobky zo séje

Mlieko a vyrobky z mlieka vratane laktézy
Orechy, t. j. mandle (Amygdalus communis
L.), lieskovce (Corylus avellana), keSu (Ana-
cardium occidentale), vlaSské orechy (Jug-
lans regia), pekanové orechy (Carya illinoie-
sis (Wangenh.) K. Koch), brazilske orechy
(Bertholletia excelsa), pistacie (Pistacia
vera), makadamské orechy a queensland-
ské orechy (Macadamia ternifolia) a vyrobky
z orechov

Zeler a vyrobky zo zeleru

Horc¢ica a vyrobky z horcice,

Sezamové semena a vyrobky zo sezamo-
vych semien

Oxid siriCity a siriitany o koncentracii viac
ako 10 mg/kg alebo 10 mg/l vyjadrenej ako
oxid siricity (SO,)

VIEi bdb a vyrobky z neho

MéakkySe a vyrobky z nich

Za pomoci tohoto slovnika si mézete navrhnat
vasu osobnu alergicku kartu.
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Mam alergii na ...

cerstvy
surovy
suseny
vareny

alkohol
ananas
aniz
avokado
banan
bazalka
bravcové maso
brokolica
broskyna

I bursky orieok
byliny
Cakanka (obycajna)
celer
Ceresne
cesnak
cibula
Cierne korenie
Cili korenie
citron
Cokolada
datle
drozdie
dula
d'umbier
estragon
fazula
fenykel

figy
grepfruit
homar

I hortica
hovadzie maso
hrach
hrozno
hruska

cerstvy
syrovy

suseny
vareny

alkohol
ananas

anyz
avokado
banan
bazalka
vepirové maso
brokolice
broskev
bursky ofisek
byliny
c¢ekanka obecna
celer

tresné

cesnek

cibule

pepr
kayensky pepF
citron
cokolada
datle

drozdi

kdoule

zazvor
estragon
fazole
fenyklové seminko;
fenykl

fik

grapefruit
humr

hofcice
hovézi maso
hrach
hroznové vino
hruska

jablko
jacmen
jahnacie maso
jahoda
jedly gastan
kakao

B kamut
kardamon
kari
karotka

I kedu orech
Kiwi
kmin
kokosovy orech
kopor
koreniny
koriander
krab
kreveta

kukuri¢na muika
kuracie méso
kvasnice
lepok
lieskovy orech
ligurcek lekarsky
losos
majoranka
mak
makrela

Il mandle
mango
marcipan
marhul'a
maso
maéta pieporna
med
meldn

I mlieko (kravské)
morsky krab
mrkva

I mika
muskatovy orech
musle

J orech

l orechy makadamie
oregano
ostrieZ
ovcie maso

I ovos

oxid siricity
palina
palina dracia
paliva Zihlava
papaja

jablko

jecmen

jehnéci maso

jahoda

jedly kastan

kakao

kamut

kardamon

kari

karotka

kesu ofech

kiwi

kmin

kokosovy ofech

kopr

koreni

koriandr

krab

kreveta; garnat
(mofrsky krab)

kukuFi¢na mouka

kufeci maso

drozdi

lepek

liskovy ofech

libecek lIékarsky

losos

majoranka

mak

makrela

mandle

mango

marcipan

merunka

maso

mata peprna

med

meloun

mléko (kravské)

humr

mrkev

mouka

muskatovy orech

musle

ofech

ofechy makadamie

oregano

okoun

skopové maso

oves

oxid siFicity

pelynék

pelynék kozalec

paliva kopriva

papaja

paprika (korenie)
paprika (struk)
para orech
paradajka

I pekanovy orech
petrzlen

I pistacie
pivo
platesa
pohanka
pomaranc
pSenica
pSenica Spaldova
pstruh

rak
raz
ryba

ryza
Salvia
Sampinon
sardela
I sezamové semienka
Skorica
slavka jedla
sled’
slimak zahradny
slivka
slneCnicové semienka
I soja
SosSovica
Spenat
I sulfit
syr
treska
tuniak
tymian
uhorka-nakladacka
ustrica
B vajicko
vanilka
vino
I viaZsky orech
zazvor
zemiaky
zihl'ava

paprika

paprika

para oiech
rajce

pekanovy ofech
petrzel

pistacie

pivo

platys

pohanka
pomeranc
pSenice

Spalda

pstruh

rak

Zito

ryba

ryze

Salvéj

houba; Zampion
ancovicka
sezamové seminko
skofice

slavka jedla
slanecek
hlemyzd' zahradni
Svestka
slunecnicové seminko
sdja

cocka

Spenat

sulfit

syr

treska

tunak

tymian

okurka (nakladacka)
astrice

vejce

vanilka

vino

vlassky ofech
zazvor

brambory

kopfiva



