_I I coriandru koriander Ioué egg
Eg hef ofneemi gegn ... crab krabbi ovaz hafrar
_I I crap silungur papaya papaya
crevete raekja paprika paprika
RO IS curmald dadla pard pera
romana islandeza curry karri patrunjel steinselja
despartit brenninetla pelin salvia
Il dioxid de sulf sulfurdioxide pepene galben melona
drojdie ger I peste fiskur
Pe intreg teritoriul Uniunii Europene urmatoa- lféiné hveiti piersica ferskja
rele ingrediente trebuie sa fie in mod obligatoriu fasole baun pilinita barot
si fara exceptie indicate pe ambalajul produse- Ifistic pistasiuhneta piper paprika; pipar
lor. ghimbir engifer plante medicinale jurt; kryddjurtir;
o Aceste prevederi nu sunt obligatorii pentru B gluten gluten planta
ur-métoarele tari: Rusia si Turcia gatit sodinn grapefruit greip porc (carne) svinakjot
neprelucrat hrar grau hveiti portocald appelsina
Aceste igrediente sunt marcate cu albastru in proaspat ferskur grau mare kamut RIUIE ploma
dictionar. uscat burrkadur grau negru bokhveiti pui (carne) kjuklingur
’ . B gréu spelt speldi-mjol rosii tomatur
m  Cereale care contin gluten (de exemplu, se- alcool hreinsadur vinandi gutui kveda sardea ansj6sa
cara, grau, orz, ovaz, grau spelt, grau mare alimente condimen-  krydd hamsie ansjosa scortisoard kanill
sau suse hibrid ale acestora) si produse de- tate hering sild scrumbie albastrd makrill
rivate alund american jardhneta homar humar I secard ragur
m Crustacee si produse derivate alune de p&dure heslihneta it krydd seminte de floarea  sélblomafrae
B Oud si produse derivate ananas ananas kiwi Kiwi soarelui
B Peste si produse derivate anason anis [8mai sitréna smoching fikja
m Arahide i produse derivate ansoa ansj6sa B lapte de vaci mjolk (kaa) Il soia soyjabaunir
B Soia i produse derivate ardei iute chili-pipar leustean skessujurt somon lax
B Lapte si produse derivate (inclusiv lactozd) avocado avokato linte linsubaunir sovarv merian
m Fructe nucifere, precum migdale [Amygda- banana banani mac valmuafrae spanac spinat
lus communis L.], alune de padure [Corylus batog ysa malai mais stridie ostra
avellana], nuci [Juglans regia], nuci pecan bere bjor mango mango struguri vinber
[Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], ana- biban aborri mar epli B suffiti sulfit
card [Anacardium occidentale], nuci de Bra- branza ostur 0l m&r p&duret krabbi l susan sesamfrae
zilia [Bertholletia excelsa], fistic [Pistacia brocoli spergilkal marar dill tarhon estragon
vera], nuci de Queensland si nuci de Maca- busuioc ilmjurt martipan marsipan B teling seljurot
damia [Macadamia ternifolia] si produse de- cacao koko mazare baun ton tanfiskur
rivate caisd aprikésa mentd piparmynta usturoi hvitlaukur
m Telind si produse derivate calcan raudspretta midii skelfiskur vanilie vanilla
B Mugtar si produse derivate capsuni jardéarber miel lambakjot vin vin
B Seminpe de susan i produse derivate cardamon kardimomma miere hunang vita (carne) nautakjot
m Dioxid de sulf si sulfiti de concentratii de carne kjot miez de nucd muskathneta
peste 10 mg/kg sau 10 mgl/litru exprimate cartofi kartafla Il migdal3 mandla ”? vinbergs-snigill
ca SO, castane kastaniuhneta morcov gulrot
castravecior; agurka I mustar sinnep
Va puteti intocmi cardul personal de alergii cu castravete nuca hneta
ajutorul acestui dictionar. ceapd laukur nuca de acaju kasju-hneta
chimen fennikel ; kimen nuca de Brazilia parahneta
cicoare sikoria; kaffibzetir nuci valhneta
cimbru timian nuci de macadamia macadamia-hneta
ciocolata sukkuladi nuci pecan pekanhneta
------------------------------- cirese kirsuber oaie (carne) kindakjot
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