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latviski niderlandiski

Visa Eiropas Savieniba vienmér uz iepakota-
jiem partikas produktiem ir janorada sekojo$as
sastavdalas bez iznémumiem.

o Tas nav derigs sekojoSam valstim: Krievija,

Turcija.

Sis sastavdalas vardnica ir atzimétas zila kra-

sa.

Labibas partikas produkti, kas satur kvieSu
lipekli (t.i., kvieSi, rudzi, miezi, auzas, spel-
tas kviesi, triticum turgidum polonicum vai to
hibridizéti celmi) un to produkti;

Vézveidigie un to produkti

Olas un to produkti

Zivis un to produkti

Zemesrieksti un to produkti

Sojaspupas un to produkti;

Piens un ta produkti (ieskaitot laktozi)
Rieksti, t.i., mandeles [Amygdalus commu-
nis L.], lazdu rieksti [Corylus avellanal, val-
rieksti [Juglans regial, Indijas rieksti [Ana-
cardium occidentale], pekanrieksti [Carya
illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], Brazilijas
rieksti [Pistacia vera], pistaciju rieksti [Pista-
cia vera), makadamijas rieksti un Queens-
land rieksti [Macadamia ternifolia] un to pro-
dukti;

Katu selerija un tas produkti;

sinepe un tas produkti;

sézama séklas un to produkti

séra dioksids un sulfiti, ja to koncentracija
parsniedz 10 mg/kg vai 10 mg/l, izteikts ka
SO,

Lupina un lupinas produkti

Gliemiji un gliemju produkti

Ar 81s vardnicas palidzibu Jus varat izveidot sa-
vu personisko alergijas karti.
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Ik ben allergisch voor ...

cepts
Jjéls
5auss
svaigs

B kviesi
7??
abols
alkohols
alus
ananas
aniss
ansovi
apelsins
aprikozes
asaris
asas garsvielas

B augu lime
austeres

I australijas rieksti
auzas
avokado
banans
baziliks

[l Brazilijas rieksti
brokolis
bumbieris
burkans
bute

B cepti kastani
cidonija

cigorini

cili pipari
citrons

cuka

datele

dilles
estragons
fenkhela seklas
forele

gekookt
rauw
gedroogd
vers

kamut

lavas

appel
alcohol

bier

ananas
anijs
ansjovis
sinasappel
abrikoos
baars
specerijen
gluten
oester
macadamianoten
haver
avocado
banaan
basilicum
paranoot
broccoli
peer

peen; wortel
schol
cashewnoot
kweeappel;
kweepeer
cichorei
chilipoeder
citroen
varkensvlees
dadel

dille

dragon

venkel; venkelzaad

forel

gala
garnele
greipfrats
griki

gurkis
ingvers
jers
kajenas pipari
kakao
kanélis
kardemons
karijs
kartupelis
kastani
kimenes

Kiploki
Kirsi
Kivi
kokosrieksts
koriandrs
krabis
kukurtza

B kviesi
lasis

B lazdu rieksti
lecas
liellopu gala
magones
majorans

Il mandeles
mango
marcipans
medus
melnie pipari
melone
menca

midijas
miezi
milti
muskatrieksts
natre

Joa
omars
oregano
papaja
paprika

B pekanrieksts
persiks
pétersilis

0 piens (govs)
piksa
pipari
piparmétra

viees
garnaal
pomelo
boekweit
komkommer
gember
schapeviees
chilipoeder
cacao
caneel
kardemom
kerrie
aardappel
tamme kastanje
karwij; kummel;
komijn
knoflook
kers

kiwi
kokosnoot
koriander
krab

mais

spelt; tarwe
zalm
hazelnoot
linze
rundvlees
maanzaad
majoraan
amandel
mango
marsepein
honing
peper
meloen
(jonge) kabeljauw;
dors
(eetbare) mossel
gerst

meel
nootmuskaat
brandnetel
ei

zeekreeft
oregano
papaja
paprika
pekanoot
perzik
peterselie
melk (koe)
schelvis
paprika
pepermunt

B pistacijas
plume
pupas
raugs
raugs
rieksts
risi
salvija
Sampinjons
saulespuku seklas
selerija
séra dioksids
sezams
siers
silkes

Il sinepes
sipoli
skumbrija
sojas pupas
Sokolade
spinati

B sulfits
timans
tomats
tuncis

I valrieksti
vanila

I vézis
vibotne
vige
vingliemezis
vinogas
vins
vista
zalites
zemene

B zemes rieksti
zirni

I zivs
jera gala

pistachenoten
pruim

boon

gist

rogge

noot

rijst

salie
champignon
zonnebloempitten
selderij
zwaveldioxyde
sesam

kaas

haring
mosterd

ui

makreel
sojaboon
chocolade
spinazie
sulfieten

tijm

tomaat

tonijn
walnoot
vanille

kreeft

bijvoet

vijg
wijngaardslak
druif

wijn
kippevlees
kruiden
aardbei

pinda

erwt

vis

lam



