Lv H
latviski ungariski

Visa Eiropas Savieniba vienmér uz iepakota-

jiem partikas produktiem ir janorada sekojo$as

sastavdalas bez iznémumiem.

o Tas nav derigs sekojoSam valstim: Krievija,
Turcija.

Sis sastavdalas vardnica ir atzimétas zila kra-
sa.

B Labibas partikas produkti, kas satur kvieSu
lipekli (t.i., kvieSi, rudzi, miezi, auzas, spel-
tas kviesi, triticum turgidum polonicum vai to
hibridizéti celmi) un to produkti;

Vézveidigie un to produkti

Olas un to produkti

Zivis un to produkti

Zemesrieksti un to produkti

Sojaspupas un to produkti;

Piens un ta produkti (ieskaitot laktozi)
Rieksti, t.i., mandeles [Amygdalus commu-
nis L.], lazdu rieksti [Corylus avellanal, val-
rieksti [Juglans regial, Indijas rieksti [Ana-
cardium occidentale], pekanrieksti [Carya
illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], Brazilijas
rieksti [Pistacia vera], pistaciju rieksti [Pista-
cia vera), makadamijas rieksti un Queens-
land rieksti [Macadamia ternifolia] un to pro-
dukti;

Katu selerija un tas produkti;

sinepe un tas produkti;

sézama séklas un to produkti

séra dioksids un sulfiti, ja to koncentracija
parsniedz 10 mg/kg vai 10 mg/l, izteikts ka
SO,

Lupina un lupinas produkti

Gliemiji un gliemju produkti

Ar 81s vardnicas palidzibu Jus varat izveidot sa-
vu personisko alergijas karti.
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Allergias vagyok ...

cepts
Jjéls
5auss
svaigs

B kviesi
77
abols
alkohols
alus
ananas
aniss
ansovi
apelsins
aprikozes

asaris
asas garsvielas
 augu lime
austeres
I australijas rieksti
auzas
avokado
banans
baziliks
[ Brazilijas rieksti
brokolis
bumbieris
burkans
bute

B cepti kastani
cidonija
cigorini
cili pipari
citrons
cuka
datele
dilles
estragons

fozott

hyers

szaritott / aszalt
friss

kamut

lestyan

alma

alcohol

sor

ananasz

anizs

szardella
narancs
(kajszi)barack;
(sarga)barack
siigér

fiiszer
sikértartalmu
osztriga
macadamia dio
zab

avocado

banan
bazsalikom
brazil di6
brokkoli

korte
sargarépa
gorongy; jégtabla;
rog

kesudio
birsalma
cikoria
cayenne bors
citrom
sertéshus
datolya

kapor
tarkony(uromfii);
tarkony(iirom)

fenkhela seklas

forele

gala
garnele
greipfrats
griki

gurkis
ingvers
jers
kajénas pipari
kakao
kanélis
kardemons
karijs
kartupelis
kastani
kimenes

Kiploki

Kirsi

Kivi
kokosrieksts
koriandrs

krabis
kukuriiza

B kviesi
lasis

B lazdu rieksti
lecas
liellopu gala
magones
majorans

] mandeles
mango
marcipans
medus
melnie pipari
melone
menca
midijas

miezi
milti

muskatrieksts
natre

Jola
omars
oregano
papaja
paprika

B pekanrieksts
persiks
pétersilis

édeskémény
pisztrang

has

garnela

citrancs; grapefruit
pohanka; tatarka
uborka

gyombér

juhh; juhhas
cayenne bors
kakao

(ceyloni) fahéj
kardamom

curry

burgonya; krumpli
szelid gesztenye
kémény(mag);
komény;
konyhakomény
fokhagyma
cseresznye

kivi

Kokusz(dio)
ciganypetrezselyem;
koriander
maszik

kukorica
tonkolybuza; buza
lazac

mogyoro

lencse

marhah(; marhahis
(kerti) mak
majoranna
mandula

mango

marcipan

méz

bors

dinnye

tokehal
feketekagylo(k);
kagylo

arpa

liszt
szerecsendio
csalan

tojas

homar

oregano

papaja

paprika
pekandio
(6szi)barack
petrezselyem

I piens (govs)
piksa
pipari
piparmeétra

B pistacijas
plime
pupas
raugs

[ rieksts
risi
salvija
Sampinjons
saulespuku seklas

selerija
séra dioksids

sezams
siers
silkes
sinepes
sipoli
skumbrija

Il sojas pupas
Sokolade
spinati

I sulfits
timans

tomats
tuncis

I valrieksti
vanila

B vézis
vibotne
vige
vingliemezis
vinogas
vins
vista
zalites
zemene

I zemes rieksti
zirni

I zivs

tej (tehén)

(foltos) tokenal
paprika
borsmenta;
fodormenta
pisztacia

szilva

bab

élesztd; alja vminek;
rozs

dio

rizs

(orvosi) zsalya
csiperkegomba
napraforgokimagval
zeller

kéndioxid
szézammag

sajt; taro

hering

mustar
(voros)hagyma
makréla; makrahal
sz6jabab
csokoladé

paraj; spenot
illetve

timian; tomjénfi;
démutka; kakakkfi
paradicsom

tonhal

dio

vanilia

rak; rakfélék
fekete lirom; anyafii
fiigge

eticsiga; esticsiga
szolofiirt; szolo
bor

tyukhuas

fii; fiives; fiiszer
(féldi)eper; szamoca
foldimogyoro
borsé

hal



