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islenska sléveniska

i 6llu Eurépubandalaginu er an undantekningar
skylda ad nefna nakvaemlega innihald a pakk-
adri faedu.

o betta gildir ekki fyrir Russland od Tyrkland.

bessi hugték eru merkt med blau | ordabok-
inni.

m Korn sem inniheldur gluten (p.e. hveiti, ra-
gur, bygg, hafrar, speld, kamut eda afbrigdi
pbessara tegunda) og kornafurdir,

Krabbadyr og afurdir ur peim

Egg og afurdir ur peim

Fiskur og fiskafurdir

Jaréhnetur og afurdir ar peim

Sojabaunir og afurdir ur peim

Mjolk og mjélkurafurdir (laktosi medtalinn)
Hnetur, p.e. mondlur [Amygdalus communis
L.], heslihnetur [Corylus avellana], valhnetur
[Juglans regia)l, kasju hnetur [Anacardium
occidentale], pekanhnetur [Carya illinoiesis
(Wangenh.) K. Koch], parahnetur [Brasiliuh-
netur] [Bertholletia excelsa), pistasiur [hjar-
taaldin] [Pistacia vera], macadamiahnetur
[Macadamia ternifolia] og afurdir peirra.
Selleri og afurdir ur pvi,

Sinnep og afurdir ar pvi

Sesamfrae og afurdir ar pvi

Sulfur dioxid og sulfid i meira magni en 10
mg/kg eda 10 mg/L, gefid upp sem SO,

bu getur buid til pitt eigid ofnaemiskort med
hjalp pessarar ordabdkar.
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Alergicen se na ...

ferskur
hrar
sodinn
burrkadur

aborri
aetisveppur
agurka

ananas
anis
ansjosa
appelsina
aprikosa
avokatd
banani
baun
bjor
bokhveiti
brenninetla

l bygg
chili-pipar

dadla
dill
Begg
engifer
epli
estragon
fennikel
ferskja
fikja
B fiskur
ger
 gluten
greip
gulrot
I hafrar

heslihneta
hneta

svez
surov
kuhan
suh

ostriz

goba

kisla kumarica;
kumara

ananas

janez

incun

pomaranca

marelica

avokado

banana

fizol; grah

pivo

ajda

pekoca kopriva

jecmen

kajenski poper;
pekoca paprika

datelj

koper

jajce

ingver

jabolko

pehtran

janez (semena)

breskev

figa

riba

(pekovski) kvas

rastlinsko lepilo

grenivka

korenje

susilnica za hmelj;
hmeljnica

lesnik

oreh; lesnik

hreinsadur vinandi
hrisgrjon
humar
hunang

I hveiti
hvitlaukur
ilmjurt
jardarber

I jarshneta
jurt
kaffibaetir

I kamut
kanill
kardimomma
karri
kartafla

[ kasju-hneta
kastaniuhneta
kindakjot
kirsuber
kiwi
kjot
kjuklingur
koko
kokoshneta
koriander
krabbi

I krabbi
krydd
kryddjurtir
kiimen
kveda
lambakjot
laukur
lax
linsubaunir

| macadamia-hneta
mais
makrill

l mandla
mango
marsipan
meldna
merian

I mjolk (kda)
muskathneta
nautakjot
oregano
ostra
ostur
papaya
paprika

I parahneta
pekanhneta
pera

alkohol

riz

jastog

med

moka; psenica
cesen

bazilika

rdeca jagoda
kikiriki

zelisce

radic¢

kamut

cimet
kardamom
curry

krompir

oreh; lesnik
uzZitni kostanj
ovcetina
cesnja

kivi

meso
PiScancje meso
kakav v prahu
kokos
koriander
rakovica
rakovica
zacCimba
zelisce

kumina

kutina

jagnje; jagnjetina
cebula

losos

leca
makadmija
koruzna moka
skusa

mandelj
mango
marcipan
melona
majaron

mleko
muskatni orescek
govedina
origano

ostriga

sir

papaja; melonovec
paprika; feferon
Brazilski orescek
ameriski oreh
hruska

pipar
piparmynta

I pistasiuhneta
planta
pléma
raekja
raudspretta

B ragur
salvia

I seljurét
sesamfrae
sikoria
sild
silungur

Il sinnep
sitrona
skelfiskur
solblomafree
soyjabaunir
speldi-mjol
spergilkal
spinat
steinselja
sukkuladi

I sulfit

sulfurdioxide
svinakjot
porskur
timian
tomatur
tanfiskur

I valhneta
valmuafrae
vanilla
vin
vinber

vinbergs-snigill

ysa
burét
skessujurt

poper
poprova meta
pistacija
zelisce

sliva

kozica

morksi list
rzeno zZganje
Zajblej

zelena
sezamova semena
radic

slanik

postrv

gorcica

limona

dagnje
soncnicno seme
soja

pira

brokoli

Spinaca
petersilj
cokolada

sulfit

zveplov dioksid
svinjina
polenovka
timijan
paradiznik
tunina

laski oreh

mak v zrnju
vanilija

vino

grozdje

??

vahnja

pelin

lustrk



