il i

italiano sloveno

In tutta 'Unione Europea & obbligatorio indicare
i seguenti ingredienti su tutti gli alimenti con-
fezionati .

o Non vale: Russia e Turchia.

Questi ingredienti nel dizionario sono contras-
segnati in blu.

B Cereali contenenti glutine (cioé grano, se-

gale, orzo, avena, farro, kamut o i loro ceppi

ibridati) e prodotti derivati

Crostacei e prodotti a base di crostacei

Uova e prodotti a base di uova

Pesce e prodotti a base di pesce

Arachidi e prodotti a base di arachidi

Soia e prodotti a base di soia

Latte e prodotti a base di latte (compreso il

lattosio)

Frutta a guscio cioé mandorle (Amigdalus

communis L.), nocciole (Corylus avellana),

noci comuni (Juglans regia), noci di acagiu

(Anacardium occidentale), noci pecan [Ca-

rya illinoiesis (Wangenh) K. Koch], noci del

Brasile (Bertholletia excelsa), pistacchi (Pi-

stacia vera), noci del Queensland (Macada-

mia ternifolia) e prodotti derivati

Sedano e prodotti a base di sedano

Senape e prodotti a base di senape

Semi di sesamo e prodotti a base di semi di

sesamo

B Anidride solforosa e soffiti in concentrazioni
superiori @ 10 mg/kg o 10 mg/l espressi
come SO,

B Lupino e prodotti a base di lupino

B Molluschi e prodotti a base di mollusco

Con l'auito di questo dizionario potete redigere
la Vostra personale scheda di allergie.
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Alergicen se na ...

cotto
crudo
essiccato
fresco

acciughe
aglio
agnello
albicocca
alcol
ananas
aneto
anice

I anidride solforosa
arachidi
arancia
aringa
artemisia
astice

J avena

avocado
baccala
banana
basilico
birra
broccoli
cacao
cannella
cardamomo
carne
carota
castagne
cetriolo
champignon
chili
chiocciola lumaca
cicoria
ciliege
cioccolato
cipolla

kuhan
surov
suh
svez

incun

cesen

jagnje; jagnjetina

marelica

alkohol

ananas

koper

janez

zveplov dioksid

kikiriki

pomaranca

slanik

pelin

jastog

susilnica za hmelj;
hmeljnica

avokado

polenovka

banana

bazilika

pivo

brokoli

kakav v prahu

cimet

kardamom

meso

korenje

uZitni kostanj

kumara

goba

kajenski poper

??

radic; cikorija
cesnja
cokolada
Cebula

comino
conchiglia
coriandolo
cozza
curry
dattero
dragoncello
ebe
eglefino
erbette
estragone
fagiolo
I farina
farina di granoturco
I farro
formaggio
fragola
gamberetto
 gambero
gambero di mare
I glutine
granchio
grano
grano saraceno
B kamut
Kiwi
I latte
lenticchie
levistico
lievito
limone
lumaca
maggiorana
maiale (carne)
Il mandorla
mango
manzo (carne)
marroni
marzapane
mela
mela cotogna
melone
menta
merluzzo
miele
l nocciole
noce di cocco
noce moscata
NOoci
noci comuni
noci del Brasile
noci del Queensland
noci di acagiu
noci pecan
origano

kumina
dagnje
koriander
dagnje

curry

datelj
pehtran
zelisce
vahnja
zelisce
pehtran

fizol

moka
koruzna moka
pira

sir

rdeca jagoda
kozica
rakovica
jastog
rastlinsko lepilo
rakovica
pSenica

ajda

kamut

Kivi

mleko

leca

lustrk
(pekovski) kvas
limona

??

majaron
svinjina
mandelj
mango
govedina
uzitni kostanj
marcipan
jabolko
kutina
melona
poprova meta
polenovka
med

lesnik

kokos
muskatni orescek
oreh; lesnik
laski oreh
Brazilski orescek
makadmija
oreh; lesnik
ameriski oreh
origano

ortica

Jorzo
ostrica
papaia
papavero
patate
pecora (carne)
pepe
peperoncino rosso
peperone
pera
persico
pesca

0 pesce
piselli

B pistacchi
pollo (carne)
pomodoro
pompelmo
prezzemolo
prugne
riso
salmone
salvia

I sedano
segale
semi di finocchio
semi di girasole
semi di sesamo
senape
sgombro
sogliola

I soia

B soffiti
spezie
spinaci
timo
tonno
trota

J uova
uva
vaniglia
vino
zenzero

pekoca kopriva
jecmen

ostriga

papaja; melonovec
mak v zrnju
krompir
ovcetina

poper

pekoca paprika
paprika; feferon
hruska

ostriz

breskev

riba

grah

pistacija
Piscancje meso
paradiznik
grenivka
petersilj

sliva

riz

losos

Zajbelj

zelena

rzeno zZganje
janezZ (semena)
soncni¢no seme
sezamova semena
gorcica

skusa

morski list

soja

sulfit

zacimba
Spinaca

timijan

tunina

postrv

jajce

grozdje
vanilija

vino

ingver



