H SK
magyar szlovak

Az Eurdpai Unié teriletén forgalomba hozott
élelmiszerek csomagolasan kivétel nélkil fel
kell tiintetni az alabbi dsszeteviket.

o Nem érvényes a kovetkezd orszagokra:
Oroszorszag, Torokorszag.

Ezek az Osszetevok kékkel vannak jelolve a
szétarban.

B Glutént tartalmazé gabona (buza, rozs, ar-
pa, zab, tonkoly, kamut-buza vagy ezek hi-
brid valtozatai) és azokbdl készlilt termékek
Rakfélék és azokbdl késziilt termékek

Tojas és abbdl készilt termékek

Halak és azokbdl késziilt termékek
Foldimogyord és abbdl késziilt termékek
Szdéjabab és abbdl készult termékek

Tej és abbdl késziilt termékek (belértve a
laktozt is)

Diofélék, azaz mandula [Amygdalus com-
munis L.], mogyord [Corylus avellana], did
[Juglans regia], kesudié [Anacardium occi-
dentale], pekandié [Carya illinoiesis (Wan-
genh.) K. Koch], brazil di6 [Bertholletia ex-
celsal, pisztacia [Pistacia vera], makadamia
és queenslandi di6 [Macadamia ternifolia]
és azokbol készilt termékek

Zeller és abbdl készult termékek

Mustar és abbdl készult termékek
Szezammag és abbol késziilt termékek
Keén-dioxid és SO2-ben kifejezett szulfitok
10 mg/kg, illetve 10 mg/liter koncentraciot
meghaladé mennyiségben

Csillagfirt és csillagfurtalapu termékek
Puhatestlek és puhatestii-alapu termékek

A szotar segitségével létrehozhatod a sajat al-
lergias kartyadat.
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Mam alergiu na ...

aszalt
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anizs
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avokado
bab

banan
barack
barany
bazsalikom
birsalma
bor

bors
borsmenta
borso

l brazildié

brokkoli
burgonya

I blza

cayenne-i bors
cikoria

citrom

csalan
cseresznye
csiperkegomba
csokoladé
curry

datolya

dinnye

dié

dié
édeskomény
éleszté

suseny
vareny
cerstvy
surovy
suseny

alkohol
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aniz
uhorka-nakladacka
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banan
broskyna
jahnacie maso
bazalka

dula
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cierne korenie
mata pieporna
hrach

para orech
brokolica
zemiaky
pSenica

cili korenie
cakanka (obycajna)
citron

(paliva) zihl'ava
ceresne
Sampifion
cokolada

kari

datle

melén

orech

vlazsky orech
fenykel
drozdie; kvasnice

éti csiga
fahéj
fekete lirém
feketekagylo
fokhagyma
foldieper

[ foldimogyoré
foltos tokehal
flige
fliszer
fliszerpaprika
garnélarak
grapefruit
gyombér
hajdina

I hal
hering
homar
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kagyld
kakad
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I kamut
kapor
kardamom

I kéndioxid
kerti mak

B kesudio
Kivi
kdkuszdidé
kéménymag
koriander
korte
kukorica
lazac
lencse
lestyan

B liszt

l macadamia di6

majoranna
mak
makréla

I mandula
mango
marcipan
marhahus
méz

I mogyord
mustar

napraforgémag

narancs
oregano
orvosi zsalya
Gszibarack

slimak zahradny
skorica

palina

slavka jedla
cesnak

jahoda

bursky orieSok
treska

figy

byliny; koreniny
paprika (korenie)
kreveta
grepfruit
d'umbier; zazvor
pohanka

ryba

sled’

homar; morsky krab

maso

ovcie maso
musle

kakao

tymian

kamut

kopor
kardamon

oxid siricity
mak

kesu orech
kiwi

kokosovy orech
kmin

koriander
hruska
kukuricna muka
losos

Sosovica
ligurcek lekarsky
muka

orechy makadamie
majoranka
mak

makrela
mandle

mango
marcipan
hovdadzie maso
med

lieskovy orech
horcica

sinecnicové semienka

pomaranc
oregano
salvia
broskyna

osztriga
papaja
paprika
paradicsom
paraj

B pekandié
petrezselyem

0 pisztécia
pisztrang
rak

I rak
rizs

B rozs
sajt
sargabarack
sargarépa
sertéshus

I sikér; sikértartalmd
sima lepényhal
Sor
stigér
szamoéca
szardella
szelidgesztenye
szerecsendio

l szezimmag
szilva

I sz6jabab
sz616

[ szulfitok
tarkony

I tej (tehén)

I tojas
tékehal
tonhal

I tonkslybuza
tyukhus
uborka
vanilia
voroshagyma

] zab

B zller

ustrica

papaja

paprika (struk)

paradajka

Spenat

pekanovy orech

petrzlen

pistacie

pstruh

krab

rak

ryza

raz

syr

marhul'a

karotka; mrkva

bravcové maso

lepok

platesa

pivo

ostriez

jahoda

sardela

jedly gastan

muskatovy orech

sezamové semienka

slivka

sdja

hrozno

sulfit

palina dracia;
estragon

mlieko (kravské)

vajicko

treska

tuniak

pSenica Spaldova

kuracie maso

uhorka

vanilka

cibul'a

ovos

celer



