H I

magyar olasz

Az

Eurdépai Unid terlletén forgalomba hozott

élelmiszerek csomagolasan kivétel nélkil fel

kell

tlintetni az alabbi 6sszetevéket.

o Nem érvényes a kovetkezd orszagokra:
Oroszorszag, Torokorszag.

Ezek az Osszetevok kékkel vannak jelolve a
szétarban.

Glutént tartalmazé gabona (buza, rozs, ar-
pa, zab, tonkoly, kamut-buza vagy ezek hi-
brid valtozatai) és azokbdl készlilt termékek
Rakfélék és azokbdl késziilt termékek

Tojas és abbdl készilt termékek

Halak és azokbdl késziilt termékek
Foldimogyord és abbdl késziilt termékek
Szdéjabab és abbdl készult termékek

Tej és abbdl késziilt termékek (belértve a
laktozt is)

Diofélék, azaz mandula [Amygdalus com-
munis L.], mogyord [Corylus avellana], did
[Juglans regia], kesudié [Anacardium occi-
dentale], pekandié [Carya illinoiesis (Wan-
genh.) K. Koch], brazil di6 [Bertholletia ex-
celsal, pisztacia [Pistacia vera], makadamia
és queenslandi di6 [Macadamia ternifolia]
és azokbol készilt termékek

Zeller és abbdl készult termékek

Mustar és abbdl készult termékek
Szezammag és abbol késziilt termékek
Keén-dioxid és SO2-ben kifejezett szulfitok
10 mg/kg, illetve 10 mg/liter koncentraciot
meghaladé mennyiségben

Csillagfirt és csillagfurtalapu termékek
Puhatestlek és puhatestii-alapu termékek

A szotar segitségével létrehozhatod a sajat al-

lerg

ias kartyadat.
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lo sono allergico a ...
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bab

banan
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bors
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brokkoli
burgonya

I blza

cayenne-i bors

cikéria
citrom
csalan
cseresznye
csiperkegomba
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curry
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noci del Brasile

broccoli
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grano

chili;
peperoncino rosso

cicoria

limone

ortica

ciliege

champignon

cioccolato

curry

dattero

melone

noci

noci comuni

semi di finocchio

éleszté
éti csiga
fahéj
fekete Grém
feketekagylo
fokhagyma
foéldieper

[ foldimogyoré
foltos tékehal
flige
fliszer
fliszerpaprika
garnélarak
grapefruit
gyombér
hajdina
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I kamut
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I kéndioxid
kerti mak

B kesudio
Kivi
kokuszdio
kéménymag
koriander
korte
kukorica
lazac
lencse
lestyan
liszt

macadamia did

majoranna
mak
makréla

0l mandula
mango
marcipan
marhahus
méz

I mogyord
mustar

napraforgdmag

narancs
oregano

lievito
(chiocciola) lumaca
cannella
artemisia
cozza
aglio
fragola
arachidi
eglefino
fico
spezie; ebe; erbette
peperone
gamberetto
pompelmo
zenzero
grano saraceno
pesce
aringa
astice;

gambero di mare
carne
pecora (carne)
conchiglia
cacao
timo
kamut
aneto
cardamomo
anidride solforosa
papavero
noci di acagiu
kiwi
noce di cocco
comino
coriandolo
pera
farina di granoturco
salmone
lenticchie
levistico
farina
noci del Queensland
maggiorana
papavero
sgombro
mandorla
mango
marzapane
manzo (carne)
miele
nocciole
senape
semi di girasole
arancia
origano

orvosi zsalya
Oszibarack
osztriga
papaja
paprika
paradicsom
paraj
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pisztacia
pisztrang
rak
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sargabarack
sargarépa
sertéshus
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stigér
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szardella
szelidgesztenye
szerecsendié

B szezimmag
szilva

I sz6jabab
sz616

B szulfitok
tarkony

I tej (tehén)

tojas
tokehal
tonhal

I tonkélybuiza
tyukhus
uborka
vanilia
voroshagyma

zab
zeller

salvia

pesca

ostrica

papaia

peperone

pomodoro

spinaci

noci pecan

prezzemolo

pistacchi

trota

granchio

gambero

riso

segale

formaggio

albicocca

carota

maiale (carne)

glutine

sogliola

birra

persico

fragola

acciughe

castagne; marroni

noce moscata

semi di sesamo

prugne

soia

uva

solfiti

dragoncello;
estragone

latte

uova

baccala; merluzzo

tonno

farro

pollo (carne)

cetriolo

vaniglia

cipolla

avena

sedano



