H BG
magyar bolgar

Az Eurdpai Unié teriletén forgalomba hozott
élelmiszerek csomagolasan kivétel nélkil fel
kell tiintetni az alabbi dsszeteviket.

o Nem érvényes a kovetkezd orszagokra:
Oroszorszag, Torokorszag.

Ezek az Osszetevok kékkel vannak jelolve a
szétarban.

B Glutént tartalmazé gabona (buza, rozs, ar-
pa, zab, tonkoly, kamut-buza vagy ezek hi-
brid valtozatai) és azokbdl készlilt termékek
Rakfélék és azokbdl késziilt termékek

Tojas és abbdl készilt termékek

Halak és azokbdl késziilt termékek
Foldimogyord és abbdl késziilt termékek
Szdéjabab és abbdl készult termékek

Tej és abbdl késziilt termékek (belértve a
laktozt is)

Diofélék, azaz mandula [Amygdalus com-
munis L.], mogyord [Corylus avellana], did
[Juglans regia], kesudié [Anacardium occi-
dentale], pekandié [Carya illinoiesis (Wan-
genh.) K. Koch], brazil di6 [Bertholletia ex-
celsal, pisztacia [Pistacia vera], makadamia
és queenslandi di6 [Macadamia ternifolia]
és azokbol készilt termékek

Zeller és abbdl készult termékek

Mustar és abbdl készult termékek
Szezammag és abbol késziilt termékek
Keén-dioxid és SO2-ben kifejezett szulfitok
10 mg/kg, illetve 10 mg/liter koncentraciot
meghaladé mennyiségben

Csillagfirt és csillagfurtalapu termékek
Puhatestlek és puhatestii-alapu termékek

A szotar segitségével létrehozhatod a sajat al-
lergias kartyadat.
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A3 CbM anepauyeH KuM ...

aszalt
fott
friss
nyers
szaritott

alkohol
alma
ananasz
anizs
apro6 uborka
J 4rpa
avokado
bab
banan
barack
barany
bazsalikom
birsalma
bor
bors
borsmenta
borso
I brazildié

brokkoli
burgonya

I biza
cayenne-i bors

cikoria
citrom
csalan
cseresznye
csiperkegomba
csokoladé
curry
datolya
dinnye

| I
édeskomény

cyx
CroTBeH
npecex
cypos
cyx

asIkoxos
A6DbsIKa
aHwWwoa
aHaCcoH
KpacTtaBuLa
eyeMuk
aBoKago
cdacyn
6aHaH
npackoBa
arHe
6ocunex
awna

BUHO

yepeH nunep
MeHTa

rpax

6pasnnckm Tpubrob-

JIeH opex

6pokonu

kapToc

nweHuua

MHOI0 0T YepBeH
nunep; Yuunmn

HMKopums

JINMOH

KonpuBa

yepeLa

r.6m

wokonag

KbpH

dbypma

nbnew

faAKa; opex

anTeKapcKu Konbp

éleszté
éti csiga
fahéj
fekete lirém
feketekagylo
fokhagyma
foéldieper

[ foldimogyoré
foltos tGkehal
flige
fliszer
fliszerpaprika
garnélarak
grapefruit
gyombér
hajdina

I hal
hering
homar
hus
juhhus
kagyld
kakad
kakukkfi

B kamut
kapor
kardamom

B kéndioxid
kerti mak

B kesudié
Kivi
kokuszdio
kéménymag
koriander
korte
kukorica
lazac
lencse
lestyan
liszt
macadamia di6
majoranna
mak
makréla

Il mandula
mango
marcipan
marhahus
méz

I mogyord
mustar
napraforgdmag

narancs
oregano

Masi
rPagvHCKU OXJ110B
KaHena

AVB NeJvH

yepHa Mmaa
YeCbH

Aroaa

¢hbCcTHK

BuA Tpecka (pnba)
CMOKWHS
noanpaska
YyepBeH nunep
(eppa) ckapupa
rpeincpyT
BXXUHDDKUDUA
enga

puba

XEepuHra

omap

Meco

OBHELLKO Meco
Muam

KaKao

MaLllepka

KaMyT

KOMbp

KapAaaMoH noanpaska

cepeH ANOKCUT
Mak

Kawy

KMBHM

KOKOCOB Opex
KMMMWOH
KopuaHaobp
Kpywa

HapeBUYyHO 6palHo

cboMra

newa

CenvuM; IeBULUTaH

6pawHo

MakageMmusa aaka

rPaAVHCKUN pUraH

Mak

CKyMpus

6apem

MaHro

MapumnaH

roBeXpao0 Meco

Men

JIeLWHUK

ropumua

CNbHUYOrNIeAoBM
CeMKMm

noprokan

CyLUEeH puraH

oregano
orvosi zsalya
Gszibarack
osztriga
papaja
paprika
paradicsom
paraj

0 pekandié
petrezselyem
pisztacia
pisztrang
rak

B rak
rizs

B rozs
sajt
sargabarack
sargarépa
sertéshus

I sikér; sikértartalmd
sima lepényhal
sor
stigér
szamdca
szardella
szelidgesztenye
szerecsendio

0 szezimmag
szilva

I sz6jabab
sz616

I szulfitok
tarkony

I tej (tehén)
tojas
tékehal

tonhal

I tonkslybuza
tyukhus
uborka
vanilia
voroshagyma

] zab

B zeller

CyLUeH puraH
rPagvHCKM Yai
npackoBa
cTpyaa

nanas

YyepBeH nunep
AomMmar

cnaHak
nekaH (Bua opex)
MargaHos
wam PbCTbK
MbCTbpBa
MOPCKM pak
pak

opms

pbX

cupeHe
Kancua
MOpKOB
CBMHCKO Meco
rnyTeH
KaJZiKkaH

6upa

KocTyp

Aroga

aHaHac
KecTeH
WHAMIACKO opexye
cycam

cnmBa

con

rpospge
cyndmr

Tapoc

KpaBe MJIIKO
anue

Tpecka puba;

BMA Tpecka (pm6a)

pu6a ToH

nuMmewn

nTuye (NMNeLKo)
KpacraBuua
BaHWIUs

nyK

oBec

uenvHa



