EST SLO
Eesti keeles sloveenia

Kogu Euroopa Liidus peavad jargnevad koosti-
sosad olema alati ehk ilma eranditeta toiduaine-
te pakenditel esitatud.

o See ei kehti jargmistele riikidele: Venemaa,
Targi.

Need koostisosad on snastikus margitud sini-
sega.

B Gluteeni sisaldavad teraviljad nagu nisu,
rukis, oder, kaer, spelta nisu, poola nisu ja
nende habriidliinid ning tooted nendest
teraviljadest

m Koorikloomad ja koorikloomatooted

B Munad ja munatooted

B Kala ja kalatooted

B Maapahklid ja maapahklitooted

B Sojaoad ja sojatooted

B Piim ja piimatooted, sealhulgas laktoos

B Pahklid nagu mandlid [Amygdalus com-
munis L.], kreeka pahklid [Juglans regial,
sarapuupahklid [Corylus avellana)l, akazuu
[Anacardium occidentale], pekaanipahklid
[Carya illinoiesis (Wangenh.) K. Koch], pa-
rapahklid [Bertholletia excelsa), pistaatsia-
pahklid [Pistacia vera], tervelehise maka-
daamia pahklid [Macadamia integrifolia] ja
kolmelehise makadaamia pahklid [Maca-
damia ternifolia] ning nendest saadud too-
ted

B Seller ja selleritooted

B Sinep ja sinepitooted

B Seesamiseemned ja seesamiseemnetooted

B Vaaveldioksiid ja sulfitid, kui nende sisaldus
valjendatuna SOz-na on suurem kui 10
mg/kg v&i 10 mg/l

B Lupiin ja sellest valmistatud tooted

B Molluskid ja neist valmistatud tooted

Selle sbnastiku abiga on Sul véimalus luua oma
isiklik allergia kaart.

ECC Germany / Kiel » Willestr. 4 - 6 « D-24103 Kiel

’\\\\N\ 7® +49 — 431 /97193 50 « & +49 - 431 / 971 93 60

tconet  Www.evz.de e info.kiel@evz.de

Alergicen se na ...

kuiv suh
kiipsetatud kuhan
toores surov
vérske sveZ
aed-liivatee timijan
ahven ostriz
alkohol alkohol
ananass ananas
aniis janez
ansoovis incun
apelsin pomaranca
aprikoos marelica

 arahhis kikiriki
auster ostriga
avokaado avokado
banaan banana
basiilika bazilika
brokoli brokoli
dattel datelj
estragon pehtran
forell postrv

B gluteen rastlinsko lepilo
greip; greipfruut grenivka
heeringas slanik
hernes grah
homaar jastog
ingver ingver

Biahu moka
joekarp dagnje
juust sir

I kaer susilnica za hmelj;

hmeljnica

kakao kakav v prahu

I kala riba
kammeljas morski list

I kamut kamut
kanaliha pis¢ancje meso
kaneel cimet
kardemon kardamom
karott korenje
karp dagnje
karri curry

kartul krompir
kastan uzitni kostanj

I kadupahkel oreh; le$nik
Kiivi kivi
kirss cesnja
kookospahkel kokos
kéémned kumina
koriander koriander
kGrvendges pekoca kopriva
krabi rakovica

I kreeka pahkel laski oreh
krevett kozica
kiidoonia kutina
kurk (kisla) kumarica
katslauk cesen
laats leca
lambaliha ovcetina
leeskputk lustrk
lest morksi list
liha meso

B limvalk rastlinsko lepilo
Idhe losos
loomaliha govedina

] maapéhkel kikiriki
maasikas rdeca jagoda
maisijahu koruzna moka
majoraan majaron

] makadamipahklid makadmija
makrell skusa

] mandel mandelj
mango mango
martsipan marcipan
melon melona
merivahk jastog
mesi med
moon; mooniseemned mak v zrnju

I muna jajce
murel cesnja
muskaatpahkel muskatni orescek
must pipar poper
mustkéomned janez (semena)
nisujahu pSenica
odrajahu jeCmen
okasnisu pira
Olu pivo
oregano origano
oun jabolko
paevalille seemned soncnicno seme

I pikkel oreh; lesnik
papaia papaja; melonovec

paprika kaun

feferon

paprika; punane pipar paprika

I parapihkel;
brasiilia pahkel
parm

Brazilski orescek

(pekovski) kvas

I pekani-hikkoripahkel ameriski oreh

persik
petersell

breskev
petersilj

I piim (lehma)
pikSakala
piparmint
pirn

B pistaatsiamandel
ploom
porgand
puju
punapipar

rannakarp
ravimtaim
riis
B rukkijahu
salvei
Sampinjon
I sarapuupihkel
sealiha
I seesami seemned
seller
sibul
sidrun
sigur; sigurid
sinep
sojauba
Sokolaad
spinat
B sulfit
suviporgand
tall
tatar
teokarp
till
tomat
tursakala; tursk
tidmian
tuunikala
uba
art
vaadveldioksiid
vaavlishappe sool
vahk
vanilje
vein
veiseliha
viigimari
viinamaetigu
viinamari
virsik
virts

mleko

vahnja

poprova meta

hruska

pistacija

sliva

korenje

pelin

kajenski poper;
pekoca paprika

dagnje

zelisce

riz

rzeno Zganje

Zajblej

goba

lesnik

svinjina

sezamova semena

zelena

cebula

limona

radi¢; cikorija

gorcica

soja

cokolada

Spinaca

sulfit

korenje

jagnje; jagnjetina

ajda

dagnje

koper

paradiznik

polenovka

timijan

tunina

fizol

zelisce

zveplov dioksid

sulfit

rakovica

vanilija

vino

govedina

figa

??

grozdje

breskev

zaCimba



