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Cesky portugalsky

V celé Evropské Unii museji byt nasleduijici pfi-

sady bez vyjimky vyznageny na balenych potra-

vinach.

o Toto neplati pro nasledujici staty: Rusko a
Turecko.

Tyto pfisady jsou ve slovniku oznageny modre.

B Obiloviny obsahujici lepek (pSenice, zito,
jeCmen, oves, pSenice Spalda, kamut nebo
jejich hybridy)

korysi a vyrobky z nich

vejce a vyrobky z nich

ryby a vyrobky z nich

séjové boby (séja) a vyrobky z nich

mléko a vyrobky z néj, v¢. lactosy

suché skorapkové plody, tj. mandle [Amy-
gdalus communis L.], liskové ofechy [Co-
rylusavellana), vlaské ofechy [Juglans re-
gia), kesu ofechy [Anacardium occidentale],
pekanové ofechy [Carya illinoiesis (Wan-
genh.) K. Koch], para ofechy [Bertholletia
excelsa], pistacie [Pistacia vera], ofechy
makadamie a queensland [Macadamia ter-
nifolia] a vyrobky z nich s vyjimkou destilatd
vyrobenych ze suchych skofapkovych plodi
[mandli, vlagskych ofechll] pouzivanych ja-
ko aromatické latky v destilatech

celer a vyrobky z négj

hof¢ice a vyrobky z ni

sezamova semena (sezam) a vyrobky z
nich

m oxid sifidity a sifiCitany v koncentracich vys-
Sich nez 10 mg/kg nebo 10 mg/l, vyjadreno
jako SO,

VICi bob a vyrobky z néj

Mékkysi a vyrobky z nich

S pomoci tohoto slovniku si mizete vytvofit va-
8i osobni kartu alergii.
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Eu sou alérgico a ...

cerstvy
suseny
syrovy
vareny

alkoho!
ananas
ancovicka
anyz
avokado
banan
bazalka
brambory
brokolice
broskev

I bursky ofisek

byliny
Cekanka obecna

B celer

Cesnek

cibule

citron

Cocka

Cokolada

datle

drozdi

estragon

fazole

fenyklové seminko;
fenykl

fik

garnat

grapefruit

hlemyzd’ zahradni

I hofcice

houba

hovézi maso
hrach
hroznové vino
hruska

humr

fresco
seco
cru
cosido

alcool
ananas
anchova
aniz
abacate
banana
manjericao
batata
broculos
péssego
amendoim
ervas aromaticas
chicoria
aipo

alho
cebola
limao
lentilha
chocolate
tamara
fermento
estragao
feijao
funcho

figo
camarao
toranja
caracol de Borgonha
mostarda
cogumelo
vaca (carne)
ervilha

uva

péra

lagosta

jablko
jahoda

B je¢men
jedly kastan
jehnéci maso
kakao

B kamut
kardamon
kari
karotka
kayensky pepf

kdoule
I kedu ofech
kiwi
kmin
kokosovy orech
kopr
kopriva
koreni
koriandr
krab
kreveta; garnat
(motsky krab)
kukufi¢nd mouka
kureci maso
B lepek
libecek Iékarsky
[ liskovy ofech
losos
majoranka
mak
makrela
Il mandle
mango
marcipan
maso
mata peprna
med
meloun
merurika
I miéko (kravské)
ll mouka
mrkev
muskatovy orech
musle
okoun
okurka (nakladacka)
I ofech
orechy makadamie
oregano

I oves

oxid sificity
paliva kopriva
papaja

maga

morango

cevada

castanha doce

cordeiro

cacau

kamut

cardamomo

caril

cenoura

pimenta de caiena;
piripiri

marmelo

castanhas de caju

quivi

cominto

coco

endro

urtiga

especiaria

coentro

caranguejo

camarao

farinha do milho
galinha (carne)
glaten

levistico

aveld

salmao
manjerona
papoila

cavala
améndoas
mango
magapao

carne
hortela-pimenta
mel

meldo

alperce

leite

farinha

cenoura
noz-moscada
mexilhdao

perca

pepino

noz

nozes de macadamia
orégao

aveia

dioxide de enxofre
urtiga

papaia

paprika
para orech
pekanovy ofech
pelynék
pelynék kozalec
pepr
petrzel
0 pistacie
pivo
platys
pohanka
pomeranc
0 psenice
pstruh
rajce
rak
ryba
ryze
Salvéj

Il sezamové seminko
skopové maso
skorice
slanecek
slavka jedla
slunecnicové seminko

I sdia

I 3palda
Spenat

B sulfit
Svestka
syr
treska
tresné
tunak
tymian
Ustfice
vanilka

B vejce
vepirové maso
vino

I viadsky ofech
Zampidn
zazvor

I Zito

pimentao
castanhas do Para
nozes pécan
artemisia
estragao
pimenta

salsa

pistacios
cerveja

solha

trigo mourisco
aranja; laranja
trigo

truta

tomate
crustaceos
peixe

arroz

salva;

cha salva-mansa
sementes de sésamo
ovelha (carne)
canela

arenque
mexilhao
semente de girassol
soja

espelta
espinafre
sulfitos

ameixa

queijo

bacalhau (fresco)
cereja

atum

timo; tomilho
ostra

baunilha

ovo

porco (carne)
vinho

nozes

cogumelo
gengibre
centeio



